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OGGETTO: AVVISO DI SELEZIONE DI PERSONALE INTERNO/ESTERNO PER IL RECLUTAMENTO DI 

ESPERTO PSICOMOTRICISTA 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 

Visto il D.Lgs. 30/03/2001, n. 165, recante “Norme generali sull'ordinamento del lavoro alle 

dipendenze delle amministrazioni pubbliche”; 

  

Visto l’art. 40.1 della legge n. 449 del 27/12/1997, che consente alle istituzioni scolastiche la 

stipula di contratti di prestazione d’opera con esperti per particolari attività ed 

insegnamenti, purché non sostitutivi di quelli curricolari, per sperimentazioni didattiche e 

ordinamentali, per l’ampliamento dell’offerta formativa e per l’avvio dell’autonomia delle 

istituzioni scolastiche; 

  

Visto che l’art. 7.6 del decreto legislativo n. 165 del 30/03/2001, come modificato dall’articolo 

13.1 del decreto legislativo n. 4 del 10/01/2006 e dall’articolo 3.76 della legge n. 244 del 

24/12/2007, consente alle amministrazioni pubbliche di conferire incarichi individuali, con 

contratti di lavoro autonomo specificanti preventivamente durata, luogo, oggetto e 

compenso della collaborazione, ad esperti di provata competenza, per un PROGETTO DI 

PSICOMOTRICITA’ NELLA SCUOLA DELL’INFANZIA  a. s. 2023/2024, di natura 

temporanea, che richieda prestazioni altamente qualificate, cui non si possa far fronte con 

personale in servizio, avendone accertata preliminarmente l’indisponibilità; 

  

Visto che  l’art. 32 del D.L. n. 223 del 04/07/2006 consente alle amministrazioni pubbliche, per 

le esigenze cui non possono far fronte con personale in servizio, di conferire incarichi 

individuali, con contratti di lavoro autonomo, di naturale occasionale o coordinata e 

continuativa, ad esperti di provata competenza, purché tale prestazione abbia natura 

temporanea e sia altamente qualificata; ed a condizione che sia stata preliminarmente 

accertata l’impossibilità oggettiva di utilizzare per i compiti affidati a terzi risorse umane 

interne all’Istituzione; 

  

Visto che l’art. 40 del Decreto Interministeriale n. 44 del 01/02/2001 (Regolamento 

concernente le Istruzioni generali sulla gestione amministrativo contabile delle istituzioni 

scolastiche) consente all’Istituzione scolastica la stipula di contratti di prestazione d’opera 

con esperti per particolari attività ed insegnamenti, al fine di garantire l’arricchimento 

dell’offerta formativa nonché la realizzazione di specifici programmi di ricerca e 

sperimentazione; 

  

Visto che la circolare n. 4 del 15/07/2004 del Dipartimento della Funzione Pubblica stabilisce 

come l’affidamento dell’incarico a terzi potrà avvenire solo nell’ipotesi in cui 

l’amministrazione non sia in grado di far fronte ad una particolare e temporanea esigenza 

con le risorse professionali presenti in quel momento al suo interno; 
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Visto  il D.I. n. 129/2018 "Regolamento recante istruzioni generali sulla gestione 

amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche; 

  

Visto il Piano dell’Offerta Formativa dell’Istituto; 

  

Viste le deliberazioni assunte dal Consiglio d’Istituto in materia di contratti di prestazione 

d’opera con esperti; 

  

Vista  la determina dirigenziale prot. N. 1742 del 06/03/2024 per il reclutamento di un Esperto 

Psicomotricista nell'ambito del progetto Psicomotricità nella scuola dell’Infanzia; 

 

EMANA 

 

il seguente avviso di selezione di esperto per lo svolgimento di attività di psicomotricità alla scuola 

dell’infanzia prevista dal PTOF dell’Istituto Comprensivo, allo scopo di conoscere e sperimentare il corpo e 

la possibilità di movimento, di affrontare paure e insicurezze. 

 

DESTINATARI: alunni delle scuole dell’infanzia di Viggiù; 

 

TOTALE ORE E PERIODO: n° 42 ore da prestarsi nel periodo compreso tra marzo e giugno 2024; 

 

TIPOLOGIA DELL’ESPERTO: esperto in Psicomotricità; 

 

RETRIBUZIONE: pari ad euro 1.470,00 (millecinquecento/00) omnicomprensiva di IVA, contributi, IRAP - 

lordo Stato. 

 

FINALITA’ DEL PROGETTO: scopo del progetto è permettere al bambino di esplorare, sperimentare e 

approfondire la propria relazione con il mondo che lo circonda nella direzione di uno sviluppo psicofisico 

armonioso. Nello specifico, attraverso tale progetto, si intendono perseguire i seguenti obiettivi: 

 Migliorare la coordinazione dinamica generale, liberando il piacere senso-motorio. 

 Potenziare le capacità espressive, creative e comunicative del corpo, affinando l’utilizzo e 

comprensione dei diversi canali non verbali. 

 Prevenire eventuali difficoltà di concentrazione ed apprendimento, o disturbi che possano 

pregiudicare il normale sviluppo e benessere psicofisico. 

 Sviluppare una maggiore consapevolezza di sé nella percezione di limiti e competenze personali 

verso l’acquisizione di una crescente autostima. 

 Favorire il senso di appartenenza al gruppo, fiducia e collaborazione e, parallelamente, 

l’espressione della propria individualità. 

 Favorire la capacità di decentrarsi dal proprio punto di vista emotivo/cognitivo per vivere l’altro 

non solo come ostacolo ma come stimolo ed arricchimento personale, in una visione meno 

egocentrica della realtà. 

 Affinare le potenzialità motorie, a livello globale e segmentario, e le capacità prassiche per meglio 

finalizzarle allo scopo. 

 Potenziare il desiderio esplorativo favorendo la capacità di porsi in relazione positiva con la novità 

ed affrontare con equilibrio eventuali frustrazioni. 

 Migliorare l’orientamento spazio-temporale ed affinare le percezioni proprio/entro/esterocettive in 

rapporto all’ambiente. 

http://www.ic-longhi.edu.it/
mailto:vaic81900a@istruzione.it
mailto:vaic81900a@pec.istruzione.it


 

   
 Rev.23/11/2022 

Ministero dell’Istruzione e del merito 
Istituto Comprensivo di Viggiù Martino Longhi 

 

Via Indipendenza 18 - 21059 VIGGIÙ Loc. Baraggia (VA)  

Tel. 0332.486460 - Sito web istituzionale: www.ic-longhi.edu.it 

C.F. 80016820120   Codice Meccanografico VAIC81900A   Codice iPA istsc_vaic81900a     

Posta elettronica ordinaria: vaic81900a@istruzione.it 

Posta elettronica certificata: vaic81900a@pec.istruzione.it 

 

 

 Migliorare la percezione di sé, della propria immagine corporea, e la rappresentazione dello 

schema corporeo. 

 Potenziare le abilità cognitive-linguistiche-relazionali e i concetti spazio temporali. 

 Promuovere la scoperta del gioco di ruolo e di relazione. 

 Favorire la rielaborazione di vissuti. 

 Promuovere il superamento delle difficoltà attraverso il problem solving. 

 Promuovere l’ascolto, l’attenzione, la concentrazione. 

 

1. Natura dell’incarico 

In caso di esperto esterno all’Amministrazione, si tratta di una prestazione di lavoro autonomo ai sensi 

dell’art. 2222 e seguenti del Codice Civile, senza vincolo di subordinazione, da svolgersi nel rispetto delle 

direttive fornite dal Dirigente Scolastico incaricato della procedura di selezione. 

 

2. Modalità di pagamento 

Il pagamento di quanto dovuto verrà effettuato previa presentazione di documentazione attestante lo 

svolgimento delle ore effettuate, unitamente alla presentazione di fattura elettronica, in caso di esperto 

esterno all’Amministrazione scolastica. 

 

3. Destinatari e requisiti di ammissione 

Il bando è rivolto al personale interno all’Amministrazione ed esterno ad essa.  

L'esperto deve essere in possesso dei seguenti requisiti minimi: 

Titolo di studio che attesti l’acquisizione di competenze specifiche nel ruolo di psicomotricista. 

 

4. Modalità e termini della presentazione della domanda 

Gli interessati dovranno produrre istanza indirizzata al Dirigente Scolastico dell’Istituto Comprensivo di 

Viggiù-M. Longhi. 

L’istanza, redatta conformemente ai modelli ALLEGATO A (istanza di partecipazione) e ALLEGATO B 

(scheda riepilogativa titoli) corredata di dettagliato curriculum redatto in formato europeo con 

l’indicazione dei titoli, delle competenze e delle esperienze professionali possedute e DOCUMENTO DI 

IDENTITÀ in corso di validità, dovrà pervenire a questo Istituto Comprensivo debitamente sottoscritta e 

in formato PDF tramite pec - vaic81900a@pec.istruzione.it entro le ore 12.00 di lunedì 18/03/2024. 

L’allegato modello di domanda è corredato da una dichiarazione di autocertificazione della veridicità delle 

informazioni in esse contenute (D.P.R. 445/2000) e dall’autorizzazione al trattamento dei dati (d. L.vo 

196 del 30 giugno 2003). 

 

5. Valutazione comparativa dei candidati e commissione giudicatrice 

Possono partecipare tutti i dipendenti, in possesso dei requisiti richiesti, in servizio presso l’I.C. di Viggiù 

o presso altre istituzioni scolastiche/Amministrazioni pubbliche. 

Non possono partecipare alla selezione gli esperti che possano essere collegati a ditte o società. 

La selezione fra tutte le candidature pervenute nei termini avverrà ad opera del Dirigente Scolastico in 

base ai titoli, alle competenze, alle esperienze maturate, sulla base dei criteri di valutazione e dei 

punteggi di seguito specificati. 

Per individuare l’esperto al quale attribuire l’incarico o con il quale stipulare il contratto di prestazione 

d’opera, si procederà all’acquisizione di curriculum e titoli per comprovare il possesso delle competenze 

richieste.  
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La selezione delle domande sarà effettuata dal Dirigente Scolastico, eventualmente assistito da 

un’apposita commissione. La commissione di valutazione si formerà solo in caso di acquisizione di più 

candidature, allo scopo di formulare una graduatoria degli aspiranti all’incarico.  

Si procederà al conferimento dell’incarico anche in presenza di una sola domanda pervenuta, purché 

pienamente rispondente alle esigenze dell’Istituto. 

Per la scelta saranno considerate sia le competenze professionali acquisite in ordine al profilo in oggetto, 

sia le esperienze pregresse, adeguatamente documentate. 

Nello specifico, oltre al titolo di studio comprovante l’acquisizione di competenze specifiche nel ruolo di 

psicomotricista, verranno valutati positivamente i seguenti titoli culturali e professionali: 

 

Laurea specifica conseguita con il vecchio o nuovo ordinamento  10 punti 

Altra laurea pertinente e/o coerente con la professionalità richiesta 6 punti 

Iscrizione all’albo professionale degli Psicomotricisti  20 punti 

Specializzazione post-laurea specifica (punti 5 per specializzazione) MAX. 15 punti 

Master di durata annuale (punti 2 per master) MAX. 6 punti 

Dottorati di ricerca specifici (punti 6 per dottorato) MAX. 12 punti 

Corsi di perfezionamento coerenti con l’area di riferimento (punti 1 per corso) MAX. 3 punti 

Esperienze pregresse di collaborazione con le scuole (punti 2 per anno 
scolastico nella scuola dell’infanzia; punti 1 per anno scolastico in altro ordine 

di scuola) 

MAX. 10 punti 

Esperienze pregresse, in qualità di psicomotricista, presso altri enti (punti 1 

per anno) 

MAX. 10 punti 

Docenza in qualità di formatore nelle scuole, presso Enti, Associazioni, ecc. 

(punti 2 per docenza) 

MAX. 6 punti 

Docenza universitaria nel settore di pertinenza (punti 4 per docenza) MAX. 12 punti 

 

Gli esperti saranno individuati secondo il seguente ordine: 

 interni all’Amministrazione; 

 di altra Istituzione Scolastica; 

 di altra Pubblica Amministrazione; 

 esterni all’Amministrazione. 

 

La graduatoria sarà pubblicata all’Albo on line del sito internet della scuola entro le ore 18.00 di martedì 

19 marzo 2024. 

Pur in presenza di richieste, l’istituto si riserva di non attribuire l’incarico qualora giudichi non sufficienti le 

competenze professionali dichiarate dall’aspirante all’incarico di cui trattasi. 

 

6. Tutela dei dati personali 

I dati personali dei quali l'Istituto Comprensivo di Viggiù entrerà in possesso saranno trattati, ai sensi e 

agli effetti del D. Lgs. n. 196/2003 e successive integrazioni e/o modifiche e del   Regolamento   Europeo   

679/2016, esclusivamente per le finalità di gestione della presente procedura di selezione e del 

successivo conferimento dell’incarico. 

Al riguardo, si invitano i candidati a prendere visione delle informative pubblicate sul sito web 

dell’Istituto. 
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7. Normativa 

Al candidato ritenuto idoneo si conferirà un incarico ovvero, in caso di personale esterno 

all’Amministrazione si proporrà la stipula di un contratto di prestazione d’opera ai sensi dell’art. 2222 e 

seguenti del C.C., con inquadramento fiscale, previdenziale ed assicurativo idoneo alla propria personale 

posizione nonché alla durata della prestazione. 

 

 

Per quanto non espressamente previsto nel presente avviso si fa riferimento alle leggi e ai regolamenti 

vigenti. 

 

Il presente avviso di selezione viene pubblicato all’albo on line del sito web dell’Istituto. 

 

 

Documenti allegati: 

- Allegato A 

- Allegato B.  

 
 

dott.ssa Lucia Rossella Magistro 
Documento firmato digitalmente  

ai sensi del c.d. CAD e normativa connessa 
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